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Кол.3:8-10 «А теперь вы отложите все: 

гнев, ярость, злобу, злоречие, сквернословие 

уст ваших; 9 не говорите лжи друг другу, 

совлекшись ветхого человека с делами его 10 

и облекшись в нового, который обновляется 

в познании по образу Создавшего его». 

Когда мы совлеклись ветхого человека и 

облеклись в нового, должно происходить постоянное духовное обновление. Обновление – 

это восстановление в прежнее состояние, прежний образ. 

Пс.103:30 «пошлешь дух Твой - созидаются, и Ты обновляешь лице земли», Пл.Иер.3:22-

23 «по милости Господа мы не исчезли, ибо милосердие Его не истощилось. Оно 

обновляется каждое утро; велика верность Твоя!». 

Пс.105:2 «насыщает благами желание твое: обновляется, подобно орлу, юность твоя». 

У орлов есть особенность. Когда приходит буря, они расправляют крылья и летят в потоке 

воздуха над бурей. У нас всех бывают бури, проблемы, трудности в жизни. Одних людей 

они раздавливают, приходит разочарование, а другие расправляют крылья и поднимаются 

еще выше, становясь ближе к Господу. 

У орлов бывают проблемы – на клюве образовывается нарост, который мешает дышать; 

перья теряют свои свойства, уже невозможно парить. Тогда этим птицам нужно 

обновление. Они забираются в расщелину скалы и выдергивают свои перья клювом, после 

чего ждут, когда отрастут новые. Если орел не переживет обновление, он не сможет 

больше быть орлом. Нам нужно переживать обновление. Верующий человек имеет печать 

Божью – носит в себе образ Божий. Но проходит время, мир давит на нас, мы принимаем 

образ мира и нуждаемся в обновлении. 

Что делать, чтобы пережить обновление? 

1. Необходимо покаяние. Верующим нужно каяться, без покаяния не бывает обновления. 

Евр.6:4-6 «Ибо невозможно - однажды просвещенных, и вкусивших дара небесного, и 

соделавшихся причастниками Духа Святаго, 5 и вкусивших благого глагола Божия и сил 

будущего века, 6 и отпадших, опять обновлять покаянием, когда они снова распинают в 

себе Сына Божия и ругаются [Ему]». Ругаются – это выставляют в нехристианском свете, 

как посмешище или дурной пример. Покаяние - дар Божий, это не то, что мы можем 

сотворить сами, когда хочется. Состояние покаяния дает Дух Святой, Он обличает, 

побуждает. Покаяние приносит обновление, свежесть. Зададим себе вопрос: «Когда я в 

последний раз каялся?»  

Иер.33:3 «воззови ко Мне - и Я отвечу тебе, покажу тебе великое и недоступное, чего 

ты не знаешь». Бывает, что верующий ослабевает, не понимает, почему обижается, 

думает, что все неправы, но не видит, в чем не прав сам. Нужно просить покаяния у 

Господа. Признать неправоту тяжело. Это не простое состояние, болезненное. Нужно 

«вырывать перья», чтобы обновиться, а это больно.  

2. В разуме должно быть обновление. Рим.12:2 «и не сообразуйтесь с веком сим, но 

преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что есть воля Божия, 

благая, угодная и совершенная». Ум костенеет через влияние мира, мы начинаем думать, 



как мир. Есть верующие, которые не верят Богу. Нам нужно переживать обновление «как 

безмерно величие могущества Его в нас, верующих по действию державной силы Его» 

(Еф.1:19). Что сдерживает Его могущество? Наш разум, наше неверие. В родном селении 

Иисус не мог сделать чудес по неверию людей, они ограничивали Его своим  неверием.  

3. Обновление происходит в присутствии Духа Святого, приносит нам свежесть, 

восстанавливает нас. Нам надо находить время для покаяния и смирения. Тогда приходят 

свежие откровения.  

Бог желает, чтобы церковь переживала обновление. Будем же нуждаться в обновлении, 

желать постоянной свежести от Господа! 


